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                    Luftvägsstopp
Vid medvetande
Medvetslös
Kan inte andas,
hosta eller tala
Ropa på hjälp
Ge 5 ryggslag
Skapa fri luftväg och
kontrollera andningen
Gör 5 buktryck strax ovanför naveln
Upprepa ryggslag och buktryck tills föremålet kommit
upp eller så länge personen är vid medvetande.
Blir personen medvetslös, starta hjärt-lungräddning.
Larma 112
Starta hjärt-lungräddning
Gör 30 kompressioner, titta efter föremål i munnen
innan du ger 2 inblåsningar.
Larma 112 och fortsätt hjärt-lungräddning tills
sjukvårdspersonal tar över.
Stabilt sidoläge
Bröstkompressioner
Buktryck
Hosta
Om personen andas normalt, lägg i stabilt sidoläge.
Larma 112 och fortsätt kontrollera andningen.
Följer svenska HLR-rådets riktlinjer för 2011
Hjärtochlungräddning.se
grafisk form / illustration:
Ryggslag


        	


			

		

	




	
		
			
				
					[image: ]
				
			


					


					
					
						Company

					
	
						
						Nicosia Constantinou Palaiologou 16, Palouriotissa, 1040
					
	
						
						+357 64-733-402
					
	
						
						[email protected]				



					
						Links

					
	
						About
					
	
						Contact
					
	
						Help / FAQ
				



					
						Legal

					
	
						Terms of Service
					
	
						Privacy policy
					
	
						Cookie policy
					
	
						Disclaimer
				


			

		
		

		slideum.com ©
			2024, Inc. All rights reserved.

	




	
		
			
				Directory

				×
			

			

		

	


















[image: ]









