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                    INBJUDAN TILL FÖRELÄSNING
SMÄRTANS PSYKOLOGI
- att förstå och behandla smärta utifrån ett psykologiskt perspektiv
Leg psykolog/fil.Dr. Ida Flink är till vardags verksam inom
forskargruppen CHAMP (Center for Health And Medical
Psychology) och är lektor på psykologutbildningen vid
Örebro Universitet. Hennes forskning omfattar bl.a.
psykologiska faktorer vid smärta och hur kognitiv
beteendeterapi (KBT) kan hjälpa personer med långvarig
smärtproblematik. Hon är även författare till böckerna
”Beteendeanalys steg för steg” och ”12 verktyg i KBT: Från
teori till färdighet”.
Föreläsare:
Innehåll:
Vilken roll spelar psykologi för hur människor upplever och hanterar smärta?
Föreläsningen kommer utgå från aktuell forskning och fokusera på psykologiska
faktorer i smärta. Kunskap om psykologiska faktorer är av stor vikt för att förstå
reaktioner vid akut smärta, övergången från akut till kronisk smärta och hur det
är att leva med långvarig smärtproblematik. Föreläsningen kommer även ge en
inblick i hur man kan arbeta med psykologiska faktorer vid smärta utifrån KBT.
Målgrupp:
Personal som i sitt arbete kommer i kontakt med personer med akut smärta eller
långvarig smärtproblematik.
Plats:
Mora Hotell, Strandgatan 12, 792 30 MORA, www.morahotell.se
Tid:
Fredag 2014-12-12, kl 9.30-15.30.
Kostnad:
995kr exkl moms. I priset ingår lunch samt för- och eftermiddagsfika. Betalning
sker via faktura.
Info &
anmälan:
Obs! Anmälan senast 2014-11-12 till [email protected].
Vid anmälan ange namn, yrkeskategori, enhet, telefonnummer, mailadress,
fakturaadress samt eventuella allergier eller vegetarisk kost. Anmälan är
bindande. Begränsat antal platser.
Vid övriga frågor kontakta verksamhetschef/leg psykolog Erik Bud,
tel.070-777 16 86 alt [email protected].
_________________________________________________________________________________
Adress
Koknäppargränd 4
792 31 Mora
Bankgiro
862-4579
Kontakt
Tel 070-777 16 86
[email protected]
Innehavare av F-skattsedel
VAT-nr SE556889270601
www.dalarnas-psykologtjanst.se


        	


			

		

	




	
		
			
				
					[image: ]
				
			


					


					
					
						Company

					
	
						
						Nicosia Constantinou Palaiologou 16, Palouriotissa, 1040
					
	
						
						+357 64-733-402
					
	
						
						[email protected]				



					
						Links

					
	
						About
					
	
						Contact
					
	
						Help / FAQ
				



					
						Legal

					
	
						Terms of Service
					
	
						Privacy policy
					
	
						Cookie policy
					
	
						Disclaimer
				


			

		
		

		slideum.com ©
			2024, Inc. All rights reserved.

	




	
		
			
				Directory

				×
			

			

		

	


















[image: ]









